
让老年人老有所养、老有所依、老有
所乐、老有所安，关系社会和谐稳定。福
建福彩长期关心养老事业发展，积极筹集
福彩公益金，助力养老机构补助、农村幸
福院建设、区域性养老服务中心建设、居
家养老服务设施提升、助餐服务等养老事
业发展，以实际行动打造老年人居家养老
的“幸福圈”。

2022年三明市筹集福彩公益金共计
7943.3万元，其中6830.71万元用于养老补
助，使用占比约为 86%，包括养老机构床
位运营补贴、市区长者食堂困难老年人就
餐补贴和送餐补贴、市级居家养老服务信
息平台升级及运营维保等项目，为保障和
改善民生发挥了积极作用。

抱团养老乐趣多

“我年纪大了，心功能不全，以前一年

得上医院住好几趟，孩子们一边上班一边
照顾我，大家都被折腾得够呛，我心里也
特别过意不去。现在来这里两年多了，再
也没去过医院。”在沙县幸福庄园养护院，
我们见到了坐在轮椅上的齐阿姨，已经83
岁的她在护理人员的陪伴下，正用颤颤巍
巍的手练习书写毛笔字，虽然字体已不如
年轻时那般苍劲有力，却依旧是齐阿姨的
兴趣所在，这也是护理人员每天督促她的
练习内容——适量的手部精细运动不仅
能加速血液循环，还能预防老年痴呆。

截至 2022年底，三明市 60周岁以上
户籍老年人口 54.17万人，占全市户籍人
口的18.96%，养老问题已日益凸显。而其
中，作为全国有名的小吃之乡——三明市
沙县区，由于大量青壮年长期外出干事创
业，留守、空巢老人的养老问题更是刻不
容缓。

沙县幸福庄园养护院是三明市于

2015年 8月引进的首家公建民营养老服
务机构，在这里，白发苍苍的老人们一起
抱团养老，他们成群结伴地打扑克、跳舞、
弹奏乐器，享受着开心热闹、充满趣味的
晚年生活。福彩公益金每年在此投放补
助金 19万元，主要用于床位运营补贴，提
高养老服务质量。

医养结合保健康

沙县幸福庄园养护院实行医养结合
模式，设有养老床位300张，现有工作人员
45人，其中医护人员 5人、养老护理人员
28人。工作人员用心守护着这一方净土，
每日监测老人们的身体状况，定期为他们
测量血压、测血糖、量体重、配药、制定营
养膳食等，连老人们的每日如厕状况都用
心记录在册。

“我爸爸本来是插着鼻饲管和导尿管
送来这里的，因为我平时在外地工作，实
在没办法回来照顾，爸爸又不愿意离开故
乡，我只能把他送到这里请专业的医护人
员照顾他。想不到住了一段时间，鼻饲管
和导尿管都被撤掉了。”刚从上海休假回
来看望老父亲的周先生，对照看父亲的医
护人员表示由衷的感谢，“你们比我们为
人子女的做得还要细心周到。”

“我们会通过对入住老年人进行日常
生活能力、社会参与、精神状态、感知觉与
沟通、特需服务等 26项全方位评估，结合
入住七天观察，并与家属充分沟通后，再
精准制定和实施老人照顾计划。”工作人
员为记者介绍，院里现有入住老人180名，
其中约 80%为失能失智老人，平均年龄
84.5岁。

为更好做好养护服务工作，养护院
2016年至2021年先后派人到北京、上海参
加老年人综合能力高级评估师、高级营养
师、健康管理师、食品安全员、消防安全员
等培训，在沙县区民政部门每年送教上门
的大力支持下，实现全员持证上岗。养护
院负责人表示，“值得骄傲的是，运营六年
来，我们做到了零褥疮发生率、心理安抚
和与家属的有效沟通零诉讼，并荣获2021
年福建省‘五星’养老机构称号。”

长者食堂热民心

到了午餐时分，在沙县区慈善长者食
堂，坐满了正在享受美味饭菜的老人们，
飘来阵阵饭菜香气。食堂工作人员介绍
道，“我们店里提供的都是两荤一素的健
康套餐，60周岁以上老人，收5元；80周岁
以上老人，只收 2元；90周岁以上老人，直
接免费。”

“我是特意坐公交车过来吃饭的，这
里的饭菜很适合我们老人的口味，清淡、
软烂。”正在排队等待打饭的罗阿姨对记
者表示，自己已经 73岁了，吃饭对她来说
一直是个难题，准备一日三餐太过琐碎麻
烦，外面吃的又怕油腻不卫生，引起肠胃
不适。长者食堂的出现大大方便了她的
生活，“我现在每天把做饭时间省下来，就
可以开开心心地出门玩了。”

“这个慈善长者食堂在建设时，市民
政局一次性投入福彩公益金30万元，主要
用于房屋建设整修、购置餐具炊具等。”三
明市民政局养老科工作人员表示，三明市
民政局2022年共投入20.54万元作为全市
长者食堂的补助。截至当前，三明市长者

食堂已建成 70个，仍有 40个在建及计划
投入建设。大批量长者食堂的出现，将助
力三明打造“15分钟养老服务圈”。

三明市将继续积极支持福彩事业发
展，充分发挥福彩公益金在支持老年人福
利事业方面的积极作用，全面围绕“安养
三明”服务品牌创建，不断完善居家社区
机构相协调、医养康养相结合的养老服务
体系，扩大养老机构服务质量和供给水
平，满足老年人日益多样化的养老服务需
求。 （记者 卢芸斐）

驻村 第一书记 风采
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2021 年 7 月，闽南师范大学干部沈晓杰被省委
组织部选派到漳浦县旧镇镇后垅村担任第一书记。
履职以来，他从高校工作者的角色迅速向基层干部
转变，适应基层、融入基层，以习近平新时代中国特
色社会主义思想为指导，按照“产业兴旺、生态宜居、
乡风文明、治理有效、生活富裕”的乡村振兴总体要
求，在村两委和村民的积极配合下，聚精会神搞建
设、一心一意谋发展，全村呈现祥和、稳定、向上的发
展态势。

党建引领强基础

不忘初心再提升

乡村振兴，组织振兴是关键。沈晓杰从健全基本
组织、建强基本队伍、开展基本活动、完善基本制度、落
实基本保障、提升基本服务等方面入手，让党组织活动
与群众期盼相对接、与党员需求相统一、与基层实际相
结合，避免“剃头挑子一头热”。

一方面，坚持引进来、走出去两个模式。引进来，
就是与省市县优秀支部共建，引进先进党建、管理工作
经验，从而提升村两委工作管理水平。他利用闽南师
范大学优势，促进闽南师范大学组织部和漳浦县委组
织部在后垅共建基层党建研究基地，积极开展“校地+
党建+ 乡村振兴”模式，以点带面辐射周边，在此基础
上引进省市县先进支部共建。走出去，就是带领村两
委外出拓展视野、解放思想、学习先进经验，目前已到
数个地市参观学习先进党建经验和乡村振兴做法，干
货满满、收获丰硕。

另一方面，打铁要自身硬，从转变工作作风抓起，
搭建便民服务“345”工作模式。“三结合”，是指开展学
习活动与提升服务素质相结合，开展产业发展与群众
增收创收相结合，开展“延时服务”家庭办公与群众错
时办事相结合。“四变”，是指变村民跑为干部跑，变等
办事为主动办，变拖着办为催着办，变随意办为 规范
办”。“五要”，则是指村事村民要知道，村事村民要参
与，村事村民要做主，村事村民要监督，村事村民要满
意。经过努力，在 2021—2022年期间，后垅村党支部
连续两年获得五星党支部荣誉。

产业发展提质量

农民增收上台阶

乡村振兴，产业振兴是基础。沈晓杰紧紧围绕农
民增收、农业增效目标，因地制宜地提出“一点两线三
辅助”产业发展思路，其中一点即以古村落旅游，两线

即以村乌石荔枝和大棚蔬菜种植为发力点，三辅助即
以光伏、复垦、数字合作社，切实为乡村振兴提质
增效。

经过两年努力，沈晓杰建设了约250KW的分布式
太阳能光伏项目，预计每年可增加村集体收入约12万
元。大力调整农业产业结构，不断引进和创新高优品
种，目前全村共有蔬菜基地5家，有效地解决剩余劳动
力的务工所需。利用乌石荔枝名牌，纳入闽南师范大
学单位工会采购目录，2022年增加村集体收入近 7万
元，使村财全年收入突破50万元。推进“党建+旅游”，
目前已引进旅游公司进驻，将在石牛尾设立“秀才村两
岸乡创馆”和“秀才文化主题”研学基地。基地设立以
来，单日单次至少可接待300人次研学服务。今年6月
30日，后垅村举办荔枝文化节，进一步推进乡村旅游。
2022年，后垅村被旧镇镇人民政府评为产业发展先进
单位。

乡村振兴热情高

乡村旧貌换新颜

乡村振兴，生态宜居是基石。沈晓杰通过各种方
式争取各项资金 1000余万元，修复古村落、整村人居
环境整体提升、充分活化利用古厝；争取闽南师范大学
支持，引进建设闽南师范大学图书馆秀才村数字分馆，
让村民足不出户就能享受到大学一流的科教文献资
源；利用闽南师范大学在闽南地区的影响力，开展帮扶
活动，目前已有7个团队400多人到后垅村开展活动指
导乡村振兴。2021年，后垅村获得福建省森林村庄荣
誉称号。

社会治理有成果

和谐稳定促发展

乡村振兴，治理有效是保障。后垅村充分发挥党
组织的战斗堡垒作用，认真摸排不稳定因素，及时化解
社会矛盾、安全防范，发现苗头及时处置，村积极推行
村务公开、民主管理工作，不定期开展为农服务工作，
保质保量完成每年各项工作指标。

在沈晓杰的带领下，后垅村的各项工作任务指标
均在全镇排名靠前，先后被中央、省、市、县级媒体报道
转发 50余条。他所开设的微信公众号“后垅的那些
事”和村民微信群，及时将上级精神、政策和宣传村里
的文章向村民发布，目前公众号浏览量达上万次。
2022年，后垅村获得第二批省级乡村治理示范村荣誉
称号。

2021年，国家能源集团福建能源公司吴春武
受组织选派，成为驻漳平市芦芝镇圆潭村第一书
记。驻村以来，他团结带领村“两委”统筹规划，积
极干事创业，使圆潭村的村容村貌焕然一新，各项
工作取得了喜人成绩。

圆潭村先后获评“福建省乡村治理示范村”
“福建省乡村振兴示范村”、2022年度省级“一村一
品”示范村（辣椒）、“福建省美丽乡村休闲旅游
点”。同时入选 2022年度全省乡村“五个美丽”建
设典型案例，被确定为省级美丽宜居村庄培育
对象。

强党建

固本培元奠基础

驻村依始，恰逢村党组织换届，吴春武积极配
合芦芝镇党委，严格按照支部换届选举各项要求，
深入酝酿班子人选，确保年龄、学历等结构科学、
合理，选出了一批有活力、有文化、有能力的班
子。他用好圆潭村“红土初心讲堂”，组织开展每
月主题党日活动，带领党员集中学习习近平新时
代中国特色社会主义思想和党的二十大精神，进
一步提升党员政治素养。

乡村振兴，关键在人。在推进乡村振兴过程
中,他充分调动村民参与振兴发展大小事务的积极
性，形成“村民说事、代表议事、乡贤参事、两委定
事、众人干事”的机制，并创新实施党员中心户“联
户带户”工作法，辐射带动并服务全村495农户，为
推进乡村振兴奠定坚实的群众基础。他积极推动

“1+X”党建结对共建，与国家能源集团福建能源
公司、龙岩农校等党组织开展结对共建，以党建合
力为乡村振兴增活力。秉承“强村带弱村”“大村
带小村”的理念，他推动实施跨村联建，组建“芦芝
镇十里水乡党总支”，以圆潭村为中心村，将沿九
龙江分布4个建制村抱团发展，倾力打造九龙江沿
线生态旅游综合体，推动乡村振兴多点开花、齐头
并进。

兴产业

多措并举取实效

产业振兴是乡村振兴的重中之重。圆潭村党
支部领办成立绿圆林业专业合作社，创新“党支
部+合作社+农户”发展模式，吴春武充分发动村

“两委”干部、党员加入合作社，并完善交叉任职、

议事规则、党建入章、统一管理、股份分红等机制，
带动灵芝、菜椒、黑米等产业发展壮大。通过合作
社把群众组织起来规模经营、抱团发展，走出一条
既强村又富民的路子。2022年，圆潭村村集体经
营性收入超50万元。

他还利用圆潭村森林资源优势，鼓励种植户
扩大林下仿野生灵芝种植，现已达1000亩，并提升
灵芝生产设备性能，发展灵芝深加工，开发灵芝茶
等产品，提高附加值，助力村民增收。同时，他带
领村“两委”外出学习取经，实地考察调研，引进虫
草参种植，仅这一项就使种植户每亩收益7500元。

圆潭村依山傍水，是发展乡村旅游的宝地。
吴春武牵头组织完成《圆潭村旅游概念性规划》编
制，带领村党支部、村委会向上争取项目资金，完
成沿江栈道、村道白改黑、村庄节点绿化、圆潭森
林公园、红军渡口、村标设计等项目 20余个，村容
村貌焕然一新。

如今，圆潭村成为漳平城郊的网红打卡地，吸
引了城区及周边广大群众前来休闲观光、踏青写
生、垂钓旅游，宜居宜游的生态圆潭呼之欲出。

促善治

为民办事暖人心

物质富有了，精神文明建设也要跟上。这是
吴春武和村“两委”达成的共识。他组织修改《村
规民约》并在村部大门口上墙，推进乡村治理的积
分制管理及清单制管理，牵头成立村里“积善小
铺”，着力推进积分制管理以及乡村文明建设，促
进乡村和谐稳定。

他紧紧围绕建设“平安家园”中心工作，依托
中国电信和广电数字网络资源优势，建设联防联
控平台，全村设立 23处监控。他大力加强网络阵
地建设，积极加强网络文化引导，在党员群、工作
群、村民小组群推送党和国家政策，不断推进乡村
治理能力现代化。

两年来，吴春武认真倾听群众心声，深入了解
村民的需要，带领村“两委”一道筹措资金 938万
元，完成村里的基础设施，改善村容村貌，把村民
关心的民生实事落到实处，得到村民的一致认可。

风好帆正悬，奋进正当时。吴春武已逐渐融
入到圆潭村，他深知乡村振兴这是艰巨的任务，他
带着满腔热血和必胜的信心，带领圆潭村全体村
民全力推进“宜居、宜业、宜游”圆潭建设，向实现
乡村振兴的目标昂首奋进。

党建引领融进去 乡村振兴活起来
——记驻漳平市芦芝镇圆潭村第一书记吴春武

勇担乡村振兴使命
——记驻漳浦县旧镇镇后垅村第一书记沈晓杰

▲坐在轮椅上的齐阿姨正
在写毛笔字

三明：满足老年人多样化的养老服务需求
福建福彩公益金助力养老事业发展

在沙县区慈善长者食堂就餐的老人们在沙县区慈善长者食堂就餐的老人们


